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W maju 2008 ruszy kolejna edycja Studium Nonviolent Communication - pierwszego tego typu projektu
w Polsce.

Jak zmieni¢ jezyk naszych wypowiedzi, aby bliscy byli blizej, a dalsi nie byli wrogami? Jak wyrazac siebie
z szacunkiem dla innych? Jak prosi¢, nie manipulujac i zwiekszy¢ szanse na spetnienie prosby? Jak
rozwija¢ swojg inteligencje interpersonalng?

Jesli tesknisz za tym, aby przezywad petniej swoje zycie, zrozumieé siebie i w empatyczny i skuteczny
sposéb komunikowac sie z innymi, jesli chciatabys/chciatbys stac sie poczatkiem zmiany, ktorej zyczysz
$wiatu, zapraszamy do Studium Nonviolent Communication (Porozumienie Bez Przemocy).

NVC to prosty, a zarazem rewolucyjny proces komunikacji, filozofia zycia i jezyk, ktéry zmienia i
wzbogaca zycie coraz wiekszej liczby osob na catym swiecie.

Studium NVC organizowane przez Dojrzewalnie to unikalna okazja uczenia sie metody od treneréw ze
Szwecji, Serbii, Wegier i Polski. Przeznaczone jest dla 0osob pracujacych w dziatach szkolen, dziatach HR,
psychologdéw, psychoterapeutéw i treneréw zainteresowanych wbogaceniem swojego warsztatu o
niezwykle skuteczng metode pracy, oséb zainteresowanych zmiang spoteczng oraz tworzeniem bliskich i
autentycznych relacji z ludzmi. Uczestnictwo w Studium NVC to zaréwno mozliwos¢ zdobycia nowych
umiejetnosci zawodowych i interpersonalnych, jak i okazja do znaczgcego osobistego rozwoju.

Ukonczenie Studium daje mozliwos$¢ dotgczenia do drugiego Roku Szkoty Trenerdw Dojrzewalni Réz (po
uzupetnieniu o wymagane moduty). Wiecej informacji o Studium: daty, tematy, trenerzy, cena, ankieta
rekrutacyjna
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